
 

 
 

 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Redzie 

Ul. Łąkowa 59, 84-240 Reda; NIP 588-000-80-99 

Tel.  (058) 678 58 02, mail mosir@mosir.reda.pl 

 

 

REGULAMIN LIGI SIATKÓWKI TRÓJEK 

PIĄTKOWA SIATKA – NA LUZIE vol. 2 

 

1. Postanowienia ogólne 

1.1. Liga Siatkówki Trójek jest cyklicznym turniejem sportowym dla dzieci i młodzieży. 
1.2. Celem ligi jest popularyzacja siatkówki, integracja uczniów oraz promowanie 
zdrowego stylu życia i zasad fair play. 
1.3. Rozgrywki odbywają się cyklicznie w każdy piątek w godzinach 19:30–21:30, w 
okresie od 09.10.2026 r. do  19.06.2027 r., w hali sportowej Szkoły Podstawowej nr 3 w 
Redzie, przy ul. Brzozowej 30. 
1.4. Mecze rozgrywane są równocześnie na 4 lub 6 boiskach, w zależności od 
możliwości organizacyjnych. 
1.5. Udział w lidze ma charakter rekreacyjny, edukacyjny i sportowy. 

2. Uczestnictwo 

2.1. W lidze mogą brać udział uczniowie redzkich szkół. 
2.2. Każdy zawodnik musi posiadać zgodę rodzica lub opiekuna prawnego na udział w 
rozgrywkach. 
2.3. Udział w lidze jest dobrowolny i bezpłatny. 
2.4. Każdy uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania zasad bezpieczeństwa oraz 
poleceń organizatorów i opiekunów. 

3. Skład drużyn 
3.1. W skład drużyny wchodzą maksymalnie 4 osoby: 
    -3 zawodników grających na boisku,  
    -1 zawodnik rezerwowy, z możliwością dokonywania dowolnych zmian. 
3.2. Minimalna liczba zawodników wymagana do rozpoczęcia meczu wynosi 3 osoby. 
3.3. Drużyny mogą mieć skład mieszany. 
3.4. Nazwa drużyny powinna być kulturalna i zgodna z zasadami dobrego smaku. 

4. System rozgrywek 

4.1. Drużyny zostaną podzielone na dwie grupy (A i B), w zależności od liczby 
zgłoszonych zespołów. 
4.2. W fazie grupowej każda drużyna rozgrywa mecze systemem „każdy z każdym”. 
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4.3. Po zakończeniu fazy grupowej najlepsze drużyny awansują do fazy finałowej. 
4.4. Rozgrywki prowadzone będą w okresie od 09.10.2026 r. do 19.06.2027 r. 

 

 

 

 

5. Organizacja meczów 
5.1. Mecze odbywają się w każdy piątek w godzinach 19:30–21:30, zgodnie z 
ustalonym harmonogramem. 
5.2. Spotkania rozgrywane są równocześnie na 4 lub 6 boiskach, w zależności od 
możliwości organizacyjnych. 
5.3. Drużyny powinny stawić się na miejscu co najmniej 10 minut przed rozpoczęciem 
meczu. 
5.4. Spóźnienie drużyny powyżej 10 minut może skutkować przyznaniem walkowera i 
utratą punktów. 
5.5. Nad przebiegiem rozgrywek czuwają organizatorzy, nauczyciele wychowania 
fizycznego lub sędziowie. 

6. Bezpieczeństwo i zachowanie 

6.1. Uczestnicy zobowiązani są do gry w odpowiednim stroju sportowym i obuwiu 
halowym. 
6.2. Każdy uczestnik bierze udział w rozgrywkach z uwzględnieniem własnych 
możliwości fizycznych i stanu zdrowia oraz zobowiązany jest do przestrzegania zasad 
bezpieczeństwa i poleceń organizatorów oraz opiekunów. 
6.3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za kontuzje, urazy ani inne szkody 
poniesione przez uczestników w związku z udziałem w rozgrywkach, z wyjątkiem 
przypadków, w których odpowiedzialność organizatora wynika z obowiązujących 
przepisów prawa. 
6.4. Uczestnicy zobowiązani są do zachowania ostrożności, przestrzegania zasad 
bezpieczeństwa oraz niezwłocznego zgłaszania organizatorom wszelkich urazów, 
kontuzji i niebezpiecznych sytuacji. 
6.5. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy osobiste uczestników 
pozostawione bez nadzoru na terenie obiektu, z zastrzeżeniem odpowiedzialności 
wynikającej z obowiązujących przepisów prawa. 
6.6. Zakazane jest używanie wulgaryzmów, prowokowanie przeciwników oraz 
zachowania naruszające zasady wzajemnego szacunku. 
6.7. Wszyscy uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad fair play, 
wzajemnego szacunku i dbania o dobrą atmosferę podczas rozgrywek. 

7. Nagrody i wyróżnienia 
7.1. Dla najlepszych drużyn przewidziane są nagrody i wyróżnienia. 
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7.2. Szczegółowe informacje dotyczące nagród zostaną przekazane uczestnikom przez 
organizatora. 

8. Postanowienia końcowe 

8.1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie i terminarzu w 
uzasadnionych przypadkach. 
8.2. W sprawach nieujętych w regulaminie decyzje podejmuje organizator. 
8.3. Udział w lidze oznacza zapoznanie się z regulaminem i zobowiązanie do 
przestrzegania jego postanowień. 
8.4. W przypadku uczestników niepełnoletnich udział w rozgrywkach wymaga zgody 
rodzica lub opiekuna prawnego. 
8.5. Organizator zastrzega sobie prawo do przerwania lub odwołania rozgrywek w 
przypadku wystąpienia okoliczności zagrażających bezpieczeństwu uczestników. 
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